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relativos al lratamiento.

de los niiios irregulares
Por el Dr, 0. DECROLY

Aspecto biolégico y sociolégico

Que el problema del tratamiento de los nifios irregu-
lares sea completo, se comprende perfectamente; para cada
Lipo, en efecto, se precisan procedimientos, medios particu-
lares; los sordos, los ciegos, los enfermos, los débiles de es-
piritu de diversos grados, los inestables, los indisciplinados,
los viciosos, ete., no pueden, naturalmente, estar. sometidos
al mismo régimen; necesitan métodos apropiados. Por eso
hay una literatura especial para cada tipo de irregular.

Existen, sin embargo, reglas generales cuya aplicacién
comprende a todos los grupos. ‘Estas reglas, que conviene
conocer, son las que deben servir de guia en la accién que
ha de ejercerse sobre las facultades y las funciones comunes
a todos los grupos de irregulares. De estos principios hemos
de ocuparnos.

Para poder tratar esta cuestién de una manera nueva

inisteri Rica.
i i Ministerio de Cultura y Juventud, Costa
ional * 6 " del Sistema Nacional de Bibliotecas del
i lioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano
Este documento es propiedad de la Bibl
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2 EDUCACION

y no repetir lo que otros han dicho mejor que nosotros, es
necesario que nos coloquemos en un punto de vista diferente
de aquel en que se han colocado la mayor parte de los au-
tores que han escrito sobre esto. Estos se han ocupado casi
exclusivamente del aspecto fisiolégico o pedagégico, dedi-
cando menos atencién al problema bioldgico.

Los principios que han establecido se aplican también
més particularmente a los anormales del espiritu y tienen,
por consiguiente, un campo de accién mas reducido. Por
esto, sobre las funciones que la Fisiologia y la Pedagogia
consideran habitualmente, hay funciones mas generales que
el bidlogo y el socidlogo estudian; son aquellas que tienen
por base las dos condiciones fundamentales para el sosteni-
miento de la vida: la conservacion del individuo y la con-
servacion de la especie. Hstas son las condiciones que regu-
lan todas las reacciones de los seres vivos en general y de-
ben regular las de los hombres en particular; son también
aquellas que debembos tener en cuenta en la manera de in-

_ tervenir, que hemos de adoptar para mejorar la situacién de
los que no estdn dentro de la norma.

-

Qué es un anormal o irregular

La definicién del término anormal “el que no puede
adaptarse”, implica comentarios que se eluden ordinaria-
mente.

Como ya hemos hecho notar en anteriores publicacio-
nes, si es verdad que la adaptacién depende de dos elemen-
tos: el medio y el individuo, las condiciones de esta adap-
tacién, por lo que concierne al hombre de nuestros paises
civilizados, son muy variadas. En efecto, es' cierto que en
nuestra organizacién social actual el medio es muy diverso
y méis o menos complejo; su organizacion es mas 0 menos
rigida o elastica. Y es facil comprender que una anomalia
que aparecerd claramente en un ambiente determinado,
podré pasar totalmente inadvertido en otro diferente del
‘primero. Asi, un irregular mental por insuficiencia ligera
empleado en un trabajo manual rutinario en una fabrica,
cumplird perfectamente su cometido; mientras que si por
circunstancias especiales tuviese que asumir la direccién o
se viese obligado a guiar un equipo, mostraria actos cuyas

Este documento es propiedad de la Bibli
iblioteca Nacional “Miguel Obreg6 " del Si
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EDUCACION 3

consecuencias serian lamentables. Del mismo modo los irre-
gulares anilogos a los designados con el nombre de imbé-
ciles y ciertos irregulares fisicos, sensoriales o morales,
pueden llevar una existencia absolutamente exenta de con-
flictos con sus semejantes y bastarse a si mismos si se les
ha educado en condiciones adecuadas, si se les ha hecho
desempefar una ocupacién en relacién con sus medios. Hay
asi imbéciles ocupados en destinos subalternos de explota-
ciones agricolas, enfermos que cumplen perfectamente
ciertas profesiones particulares, impulsivos peligrosos que
dan buen resultado como colonos o marinos.

-

Finalidad que persigue la educacién de los irregulares

Para definir cudles son las facultades y las funciones
comunes a todos los grupos de irregulares, nos basta decir:
son aquellas que permiten al individuo efectuar los actos de:
su vida conforme a su bien propio y al bien del grupo entre
el que ha de desenvolver su existencia. Toda la moral es esa,
al propio tiempo; es, en suma, un codigo de vida natural y
normal, a veces mis o menos idealizada u oscurecida por las
~reencias, pero concebiéndose independientemente de ellas.

Por tanto, el problema se presenta dél modo siguiente:
e1 destino de un ser cualquiera es ante todo vivir; de otra
parte, este ser, para vivir normalmente, debe ser la menos
carga posible para sus semejantes y llenar el cometido mas
extenso posible en la organizaciéon humana; la educacion
debe, pues, tener por fin: 19, mantener esta vida; 2° colo-
car al individuo en condiciones tales que pueda conseguir
con el minimum de tiempo y de esfuerzos el grado de des-
envolvimiento que implica su constitucién y exija su medio.

El principio fundamental del tratamiento medio-peda-
gégico puede, pues, formularse brevemente como sigue: pre-
parar al nifio irregular para la vida. Fijémonos de paso en
que este principio tiene tal amplitud que puede hacerse
extensivo, no solamente a todo género de anormales, sino
también a los normales; v la expresion “la escuela para
la vida”, que traduce la tendencia actual de la escuela, no es
sino su paréafrasis.

Ahora bien, si el acuerdo versa solamente sobre este

l Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano" del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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principio, estaremos aiin lejos de comprender su amplitud
y de concebir sus aplicaciones racionales.

Reglas para su educacién

Desde este punto de vista, y si la experiencia y el estu-
dio tienen algiin valor en la solucién de semejante cuestion,
creemos, provisionalmente al mienos, poder formular las tres
reglas siguientes:

Es necesario:

a) Colocar al nifio en un medio adecuado.

b) Estimular o mantener las actividades necesarias a
su adaptacién al medio en que ha de vivir adulto.

¢) Proporcionar el fin que se desee alcanzar a las capa-
cidades fisicas y mentales del individuo.

Estos puntos no son en cierto modo sino principios de-
Jrivados del principio fundamental formulado anteriormente.

Volyamos sobre ellos con més detalle:

a) Primeramente, ;qué debe entenderse por medio
adecuado?

Puede decirse que es el que esti representado por el
conjunto de condiciones materiales y morales que servirin
de estimulantes a las funciones del individuo. Dicho medio
debe ponerse en relacién, de una parte, con las facultades
de éste, y de otra con el fin que nos _proponemos.

Puede afirmarse de un modo general que cuantas mis
ocasiones se provoquen de sensaciomes Y por consiguiente
de reacciones, mis se aproximarin -dichas sensaciones y
reacciones a las inherentes a la vida ulterior que el indivi-
duo debera seguir y los resultados obtenidos serdn mis fa.
vorables. Resulta de esto, y la experiencia lo demuestra, que
el mejor medio para el nifio, quien quiera que éste sea, debe
ser la naturaleza misma.

En ella solamente encontrara infinitas ocasiones de sen-
saciones y reacciones, adquirird sana conciencia de sus ne-
cesidades y de los medios de satisfacerlas, y tal vez de las
necesidades de sus semejantes y de los deberes para con
ellos.

La piedra de toque estdi en hallar una variedad sufi-
ciente de ocupaciones que convengan a la generalidad de
los casos; este obstdculo casi no existe mas que cuando el

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano" del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



EDUCACION 23

Esto, por lo que se refiere al ambiente que podemos
llamar material; falta por realizar el ambiente social, e]
medio humano que nos rodea.

La experiencia demuestra que el medio social més con-
veniente para despertar v desenvolver los sentimientos de
solidaridad, es y debe ser el medio natural por excelencia, la
familia. Sélo este medio o un medio analogo, es decir, un
medio en que las relaciones de los maestros y de log ninos
o de los nifios entre si Sean semejantes a las que existen
entre los padres y entre hermanos y hermanas, llenarg
nuestros deseos en cuanto concierne a la educacién social,

Asi, en la educacién de los irregulares conviene dar la
preferencia a las colonias familiares que han hecho ya sus

ge, en Sajonia, dirigida por el doctor Alt, que puede servir
de modelo (1). 4
La razén por la que una organizaciéon de este género

también a lag reacciones, es decir, a Iag manifestaciones
motrices y expresivas de todo orden, lenguaje, realizaciy-
‘nes diversas, cambios, actos de solidaridad, de moral pric-
tica, ete. Estos estimulantes tienen precisamente la vida
¢omo punto de partida y como finalidad, y son, pues, los mis

fisicas y mentales,

b) ;Cémo se estimulardn y mantendran las actividades
Decesarias a la adptacién del nifio al medio en que habra de
vivir adulto?

La vida, ya lo he dicho antes, implica Ia adaptacién a
las condiciones de] medio. Adaptarse es conformar la exis-

(1) Los Procedimientos de lectura, de dibujo, de trabajo manual, de
educacién de log sentidos, de ortografia, etc., tienen €n este caso sy im-
portancia, pero estdn Subordinados a las otras cuestiones,

ropiedad N r m; n: iotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
pi | “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibli | Mini
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tencia a estas condiciones, de tal manera que resulte de
ello el mayor bien y el menor mal posible para el individuo
y el grupo.

En estado normal, el nifio adquiere gradualmente el
desenvolvimiento adecuado de sus aptitudes por las miilti-
ples experienicas que hace entrando en contacto, para la
satisfaccion de sus necesidades y tendencias, con los seres y
los objetos que le rodean.

En ciertas circunstancias, bien que el medio sea mal
apropiado a esta evolucién, o bien que el mismo individuo
ofrece anomalias, este desenvolvimiento puede ser entorpe-
cido o desviado.

De todos modos, vista la multiplicidad de condiciones
de la vida social, no hay, afortunadamente, mis que una pe-
quefia parte de inadaptados y un niimero més pequefio atin
de inadaptables.

Para reducir esta minoria de inadaptados, la observa-
cién y y la experiencia médico-pedagdgica demuestran que
es preciso despertar, favorecer en el ser que se trata de
educar, todas las manifestaciones activas que presenta, mul-
tiplicar las ocasiones que provocan estas manifestaciones de
una manera mas o menos espontdnea.

Asi puede mantenerse el funcionamiento de los meca-
nismos mentales y llegar también a perfeccionarlos en la
medida posible. Es mas, el medio natural constituido porda
colonia familiar con granjas escuelas, no solamente permiti-
ra manifestarse a todas las aptitudes, sino también ser uti-
lizadas y desenvolverse con gran provecho del individuo y
del grupo. '

¢) Se concibe que el mejor resultado se obtendra si se
proporciona el fin que nos proponemos a los recursos fisicos
y mentales del individuo. Este desideritum implica, natu-
ralmente, que se conocen estos recursos, que se ha estable-
cido previamente el dianéstico de la perturbacién esencial,
epilepsia, mongolismo, mixoedema, debilidad, ete.; pero,
sobre todo, el grado de desenvolvimiento de las aptitudes,
facultades y otros elementos de que ya hemos tratado.

Es preciso llegar, si no se quieren obtener o causar de-
cepciones, si se quieren ahorrar trabajos inttiles y evitar
seguir un camino falso, a precisar el estado de las funcio-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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nes corporales y, sobre todo, el de las funciones mentales,
Es lo que permiten obtener, en cierto modo, los métodos de
€xamen antropomético y psicolégico, preconizados por los
higienistas escolares, pedagogos y psicologos.

Una vez que se sepa, por lo menos aproximadamente, de
qué grado de poder asociativo de juicio, de memoria, de
atencién o de sugestibilidad es capaz un individuo: que se
sepa también qué sentidos son deficientes, qué misculos dé-
biles, qué funcién fisiologica estd alterada, se podri al me-
nos, mejor que se hace hoy, determinar los procedimientos
que deben preconizarse y prever qué grado de mejora de-
berd esperarse. Se llegara con mayor o menor exactitud, a
predecir si el individuo sabri vivir Yy serd capaz de bastarse,
0 si serd preciso guardarle en un organismo ad hoe, permi-
tiéndole, mediante un trabajo Wtil, llegar al maximum de
dignidad compatible con su estado. Bien entendido que la
primera condicién, la relativa al ambiente, es esencial; el
medio ante todo.

Para precisar mais este punto de vista, diremos que con-
viene que, al principio sobre todo, nos esforcemos con el
anormal en obtener reacciones, dirigirlas, y por eso es pre-
ciso modificar o disponer para ello ciertas fases de este
medio.

Siendo de orden egoista las adaptaciones primordiales
y refiriéndose a los instintos inferiores, convendri actuar,
desde luego, sobre ellos.

Los procedimientos variarin segun los recursos fisicos,
el grado de inteligencia, la naturaleza de las tendencias y
ciertos otros elementos, tales como e] cardcter, la buena vo-
luntad, la actividad, la inestabilidad, ete. Esta es una cues-
tién de tacto y de hibito, de apreciacién de qué modo y en
aué medida debe influirse sobre tal o cual fibra sensible del
individuo. Pero la observacion metidica nos permitiri esta-
blecer ciertas leyes en esta materia.

Ninglin medio puede rechazarse a priori; ciertas in-
fluencias materiales, que en Pedagogia estdn colocadas en
la categoria de castigos, son a veces bastante mis eficaces
que las reprensiones morales mejor aplicadas. El exclusi-
vismo no estd mas justificado en este caso que en tera-
péutica (1).

i Cultura y Juventud, Costa Rica.
i 6 " Nacional de Bibliotecas del Ministerio de
i Nacional “Miguel Obregén Lizano" del Sistema
Este documento es propiedad de la Biblioteca
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Plan y Programa

Los tres principios derivados del principio inicial, que
se refieren a las tres cuestiones fundamentales de la “asis-
tencia a los enfermos fisicos y mentales, cuestiones que aca-
ban de ser desenvueltas, son:

1—La forma de institucién que debemos adoptar.
2.—EIl programa y la distribucién del trabajo educativo.
3.—E] examen y la clasificacién de los individuos.

Puede verse en los trabajos que venimos publicando
desde hace afios en colaboracién o aisladamente, el desenvol-
vimiento y la aplicacién préctica de algunas de las cuestio-
nes que abarca este vasto problema. No hemos ensayado
aqui mas que una sintesis de naturaleza psicosocial o mis
bien biosocial ; su desenvolvimiento nos hubiese llevado muy
lejos y habria rebasado los limites de este trabajo.

El fin que nos hemos propuesto ha sido demostrar que
el problema del nifio irregular, para ser tratado en toda su
amplitud, debe considerarse como un problema biolégico y
no como una simple cuestién de fisiologia o de pedagogia.

Réstanos. para terminar, llamar la atencién sobre este
dato interesante, formulado ya en parte anteriormente:
que los principios que acaban de ser expuestos son aplica-
bles integramente al tratamiento de los adultos afectos de
perturbaciones mentales no orgénicas v a la educacién de
los nifios normales. Encaja desde luego en los esfuerzos
hechos en estos tiltimos tiempos para aplicar los procedi-
mientos de iniciacién a los normales. La escuela no tiende,
en efecto, a ser “la escuela para la vida”, sino “la escuela
en la vida.”

ORGANIZACION DE LAS ESCUELAS E INSTITUTOS
PARA LOS RETRASADOS PEDAGOGICOS
Y MEDICOS (")

Retrasados, médicos y pedagégicos
Entre los nifios anormales, o mis bien irregulares, es

(1) Recomiendan los autores en'la Introduccién de la obra original,
la consulta de éste y otros trabajos sobre retrasados pedagégicos y mé-
dicos. Nosotros los hemos recopilado y adicionado en forma de Apéndi-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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decir, entre los nifos que son de distinto modo que la gene-
ralidad, hay una categoria muy extendida, de la que se preo-
cupan en todos los paises civilizados: es la que comprende
los llamados retrasados.

: Qué es un retrasado? Es su sentido més amplio, el tér-
mino retrasado se aplica a todos los nifios que, por razones
intrinsecas o extrinsecas, estin retrasados con relacién a log
otros nifics de su edad, no pueden adaptarse a su medio
social, ni a los métodos escolares puestos en vigor para la
generalidad, y no entran en la categoria de los sordos, cie-
gos, enfermos, idiotas o locos (Ley).

Seglin que la inteligencia esté mds o menos perturbada
6 que presenten alteraciones que caigan bajo la accién del
pedagogo o del médico, el Profesor Demoor ha distinguido:

Los retrasados pedagbgicos, en log que las alteraciones
son de orden pedagégico y para los cuales puede bastar un
régimen pedagégico.

Los retrasados médicos, en los que las alteraciones son
més bien de orden médico y a los cuales es preciso prestar
los cuidados del médico.

De hecho, estos dos grupos no son siempre féciles de
distinguir entre si, sino de los otros anormales ya citados
(sordos, ciegos, enfermos, idiotas y locos) ; se puede afirmar
también que entre estos Gltimos hay ya un numero relati-
vamente crecido de nifios que merecen al propio tiempo el
dictado de retrasados, porque son, en efecto, simultanea-
mente afectos de insuficiencia intelectual.

Por retrasados es preciso, pues, entender también toda
la serie de nifios irregulares, de los que nos ocupamos poco
o nada actualmente y que por la negligencia de los Poderes
rvesponsables acaban por caer en uno de los grupos de anor-
males més profundos, principalmente entre los idiotas, los
locos, los eriminales, log enfermos, los incurables.

El término retrasado se aplica actualmente a catego-

ces, para dar facilidades a los lectores, proporciondndoles los informes
més precisos en la organizacién de institutos y escuelas especiales, en la
clasificacién y tratamiento de los nifios irregulares.

nes, que tan amplio desarrollo alcanzan ya en otros paises. En el nuestro

estén siendo objeto de ensayos y tentativas que no han encontrado toda-
via @] apoyo necesario en las esferas oficiales —(N. del T.)

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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rias, a veces muy diferentes, de nifos, tanto desde el punto
de vista de las anomalias que presentan, cuanto de las cay-
sas de estas anomalias, de donde proviene una confusién a
veces lamentable,

Céme organizar su asistencia

Antes de desenvolver la cuestién de saber cémo se dehe
organizar su asistencia y proteccién, recordemos desde iye-
g0 las razones por las que vamos a preocuparnns de ellos,

Esta cuestién ha sido ya tratada en miltiples trabajos,
bien en el extranjero, bien entre nosotros, y ha sido objeto
de comunicaciones en las Conferencias organizadas por la
Sociedad Protectora Belga de la Infancia Anormal, presen-
tadas por M. Gaspar y Jonckheere.

Resulta de ello que la asistencia de los retrasados debe
hacerse no solamente con un fin caritativo, sino también en
interés de los nifios normales y de la sociedad entera.

En efecto: el retrasado, en razén misma de su inferio-
ridad, debe ser retenido, ayudado, protegido tanto, si no mas,
queé su compafiero mejor equilibrado, Y es preciso que los
Poderes le dispensen tantos cuidados como a los otros nifios.

Pero hay mas: conviene que el retrasado sea tratado en
Institutos apropiados, porque podrad entorpecer la evolucién
de los otros nifios, sobre todo cuando se encuentra, como
ellos, sometido al régimen ordinario de la escuela. En fin,
debe serlo también porque, descuidado en su parte, aban-
donado, llega a ser una carga y un mal permanente para la
sociedad.

Se puede, pues, afirmar que su educacién es una de las
obras sociales mis importantes ¥y mas oportunas, porque la
mayor parte de las perturbaciones y de las sacudidas que
estorben el progreso humano, que ocasionan la desgracia y
el descrédito de las familias, son obra de los irregulares.

“La asistencia de los débiles de espiritu—ha dicho en el
Congreso de San Luis el encargado de tratar las cuestiones
concernientes a los anormales—es uno de les primeros y de
los mas terribles problemas en que se impone solucién y que
los sociélogos deben resolver.

“Aquellos que han estudiado a fondo estos nifos estin

i ltura y Juventud, Costa Rica
dad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y
Este documento es propie



EDUCACION 11

convencidos de que prevenir el mal cuesta menos que
tratarlo” (1).

Para tener una idea del nimero de irregulares, bastara
referirse a las cifras que publicamos en la comunicacién so-
bre la asistencia de los anormales, hecha en el Congreso de
Amberes de 1902 (Asistencia familiar), y mas particular-
mente a las estadisticas publicadas regularmente en Suiza,
asi como a la de Mr. Jonckheere para nuestro pais.

ALGUNOS PUNTOS DE VISTA

Antes de entrar en el fondo de la cuestién, notemos al-
gunos principlos generales en los que es necesario tener en
cuenta:

1°—La sociedad, es decir, la reunién de los hombres, se
ha interesado porque el individuo pueda bastarse a si mismo
y no constituya ni una carga ni un obstaculo para sus se-
mejantes, que tome la parte que le corresponda en el fun-
cionamiento de la maquina social, de la que es una rueda.

Reciprocamente, el individuo, es decir, la unidad huma-
na, sin la cual la sociedad no se concibe, se ha interesado en
que el conjunto de los hombres tenga las menos cargas posi-
bles, y, por consecuencia de esto, que haya el menor nimero
de parasitos, de criminales y de vagos.

2°—Entre los factores que intervienen en la educacion,
el que tiene mayor importancia de todos es el medio.

Lo mismo que se previenen las enfermedades fisicas to-
mando las precauciones aconsejadas por la higiene, del mis-
mo modo se pueden prevenir la mayor parte de las enferme-
dades mentales y morales, colocando a la juventud en con-
diciones de amibente apropiadas a las necesidades sociales
de una parte, y a sus aptitudes individuales de otra.

Para llegar a este fin de la educacién es preciso, pues.
colocar al nifno en condiciones tales que pueda desenvolver
y ejercer las facultades y aptitudes cuyo concurso le sera
necesario en la vida social. ,

(1) Edward Ellis- Monographs of education in the United States, 15.

Fducation of detectives, Department of Education, Universal Exposition
of Saint Louis, 1904.
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3"—EI medio ideal para que el nifio se prepare a la vida
social es el que llamamos la sociedad en pequefio, es decir,
la famiila. Solamente la familia debe tener tales condicio-
nes que le permitan desempefiar su papel educativo; si no,
puede ser perjudicial y carecer de virtualidad. De un modo
general, precisa: .

a) La presencia y la accién de log dos padres: esta ac-
cion debe ejercerse por la autoridad fundamentada en el
carifio y el respeto, y por el ejemplo; cuando los padres son
insuficientes o faltan, la sociedad debe proporcionar al nifio
un medio familiar,

b) Conviene que los padres o aquellos que los reempla-
zan estén instruidos en los principios que presiden a la evo-
lucién fisica e intelectual del nifio, y organicen para él el
medio necesario a su desenvolvimiento. Es preciso, princi-
palmente, que sea puesto lo mds pronto posible en contacto
con otros nifios, a fin de completar y ejercitar las facultades
de orden social que se encuentran en ¢l latentes.

4°—La sociedad, para funcionar, tiene necesidad de una
variedad infinita de elementos de importancia diversa, pero
teniendo cada uno un papel casi indispensable. Entre el pri-
mer ministro y el barrendero hay una serie de cargos a des-
empenar que exigen aptitudes diferentes y desigualmente
repartidas,

La educacién debe atender, no como se la supone gene-
ralmente, a hacer a todos los hombres semejantes, iguales
en valor mental sobre todo, cosa imposible desde luego; pero
si a hacerlos capaces de produccion, a ponerlos en condicio-
nes de proporcionarse un rendimiento proporcional a sus
recursos fisicos e intelectuales,

La Fisiologia nos ensefia que la actividad desenvuelve
la inteligencia. La moral social muestra, de otra parte, que
la inteligencia es poca cosa sin la actividad productiva. De
hecho, un buen artesano presta mas servicios y es, por con-
secuencia, mas sociable que el amateur improductivo que
Pasa su existencia gozando de las bellezas de la Naturaleza
y... del trabajo de otro.

La educacién debe, pues, sobre todo, tener por fin el
desenvolver las facultades de accion, la habilidad para ser-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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virse de todas estas facultades; es decir, la iniciativa y el
Juicio. s

Desde el punto de vista practico, teniendo’ en cuenta
estos principios, se encontrarin multiples eaminos por los
que puede dirigirse el hombre: esto serd consolador, puesto
que el retrasado, estando mis atendido, podri bastarse a si
mismo; resulta, pues, que conviene ocuparse de su educa-
cién en condiciones apropiadas.

Si en parte de estos datos, se ve inmediatamente cémo
deben ser clasificados los irregulares, al menos desde el
punto de vista de la organizacién de su existencia; segin
que son susceptibles de hacerse sociables, es decir, aptos
para vivir libres como unidad activa en la sociedad, o que
no lo son, se distinguirén:

1°—Los nifios irregulares a ptos para volver a la
sociedad.

2°—Los nifos irregulares ineptos para volver a la
sociedad.

Y entre estos Gitimos es preciso distinguir:

a) Aquellos que podrin prestar servicios, ocupar un
cargo en una agrupacin menos compleja que la agrupa-
¢ion social en que han nacido, y destinados a vivir, por ejem-
plo, con una familia en el campo, en una colonia de forma
familiar, en una comunidad o en un establecimiento cerra
do; como recompensa de una libertad menos amplia, serdn
alli mejor protegidos contra las dificultades de la vida, pro-
duciendo el rendimiento méximo de que son susceptibles,

_ b) Aquellos que son ineptos para todo trabajo y cons-
tituyen un desecho completo: se les reservarin los hospicios
y las enfermerias, '

El problema no estd atn resuelto, sin embargo. Si te-
nemos una base de clasificacion, la gran dificultad est4 en
llevar a la prictica esta clasificacién,

Sin duda, la colaboracién del pedagogo y del médico en
la escuela permitiran, en un cierto namero de casos, llegar a
un resultado bastante ripido. Pero, ;qué hacer en los casos
dudosos? ;Qué en aquellos en que el diagndstico no es posi-

3 " g R
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ble sino después de una observacién mas o menos prolon-
gada?

Nuestra opinién es que debe dejarse que la seleccién se
haga ella misma, de una manera casi natural, estableciendo
un sistema escolar y de tutela progresivamente amplio.

El ideal, seria, en suma, que los organismos en que la
disciplina, el programa y el régimen sean apropiados a los
diversos casos posibles, reciban los diversos tipos de irre-
gulares; pero que estén de acuerdo para que, de un modo
permanente, los individuos que no puedan estar en unos
pasen a los otros. Se produciria asi una especie de sedimen-
tacion mis o menos perfecta y mds o menos rapida, y se
evitaria el gran inconveniente que puede resultar de una
clasificacitn prematura.

El organismo entero presentara tales facilidades, que
todos los tipos acabaréin por encontrar el medio y el género
de vida que les conviene, en beneficio suyo y de la sociedad....

En suma: el nifio desechado de la escuela o inepto para
recibir en ella su educacién, queda abandonado, a menos que
no esté muy herido intelectual o moralmente, o sea tan po-
bre que precise internarlo en un asilo o establecimiento de
Beneficencia. '

Escuelas de Ensenanza Especial

Los “Hilfschulen” de Alemania y de Suiza, las escuelas
de ensenanza especial tipo “Bruselas”, y, sobre todo, tipo
“Amberes” y “Gante”, llenan en parte este vacio.

Ademas de la escuela especial aneja a la escuela pri-
maria, formando parte del organismo escolar, se necesitan
instituciones para todas las categorias de nifios que la es-
cuela especial na puede amparar, y que, sin embargo, no son
tan enfermos ni tan peligrosos que estén irrevocablemente
sefialados con el sello de la Jocura o de la criminalidad. Estas
instituciones podrian ser en parte comunales o provinciales
y estar sometidas a la inspeccion del Estado mediante un
subsidio anual.

En estas instituciones se reunirian todos los nifios que
no se encuentran en condiciones de gravedad para ser re-
cluidos en hospicios o asilos, y que, ademds, por razones

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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inherentes @ su propia naturaleza o a las condiciones del me-
dio en que viven, no pueden ser instruidos en las escuelas
ordinarias o en las escuelas y clases anejas.

Entre ellos es preciso colocar con los débiles de espiritu
ligero, todos los nifios afectos de perturbaciones de los sen-
tidos, del movimiento, de la palabra, del caricter o del es-
tado fisico (perturbaciones suficientes para necesitar una
ensefianza absolutamente particular en un internado), que
haya esperanza de volverlos a la vida social, con probabili-
dades de verlos llevar en ella una existencia feliz.

Estas escuelas podrian llamarse primarias tipo II, para
distinguirlas de las escuelas primarias ordinarias, que se-
rian llamadas de tipo L.

Habria entonces también un tercer tipo de escuela para
los nifios que no fuesen susceptibles de hacer vida social,
pero que podrian, sin embargo, recibir un cierto grado de
educacién suficiente para valerse, para prestar ciertos ser-
vicios o desempeifiar ciertos cargos en €l mismo estableci-
miento, y para estar sometidos, por consiguiente, al régimen
de colonizacién familiar alrededor del establecimiento.

Estas escuelas serian, segiin las circunstancias, o inde-
pendientes o anejas a la escuela tipo II. Los nifios que me-
jorasen lo bastante podrian, en el curso de su evolucién es-
colar, volver a la escuela de tipo II y entrar nuevamente en
la categoria de sociables (1).

Aquellos, en fin, que fueran ineptos para prestar un
servicio cualquiera, fueran absolutamente incapaces de toda
actividad, que fueran peligrosos o que presentaran enfer-
medades fisicas graves e incurables, serian recogidos en
hospicios o asilos para recibir los cuidados necesarios a su
estado; el objeto seria inicamente esforzarse para que pu-
diesen atender a sus cuidados fisicos y, por consiguiente,
necesitar el menor personal posible.

Estos serian los establecimientos de tipo VI. No irian
a ellos mas que los nifios que hubiesen pasado por los otros
establecimientos v en los cuales se hubiesen ensayado todos
los medios médico-pedagégicos, cuya eficacia ha sido expe-
rimentada.

(1) Sickinger y Moses propusieron en este mismo sentido el sistema
que funciora en Mannheim,

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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Los cuadros siguientes, mejor que una larga diserta-
cién, fijardn las ideas sobre las relaciones que presentarin
las diversas partes de este conjunto de instituciones, segiin
la edad, las aptitudes y las anomalias de los nifios,

En estos cuadros suponemos la escuela primaria ordi-
naria completada por clases analogas a las que Mannheim
ha instituido para los nifios muy crecidos, y que Bruselas
posee bajo la forma de clases para retrasados pedagégicos.
Pero ni en Mannheim ni en Bruselas se ha establecido la
diferencia tan esencial entre los nifios que tienen un medio
apropiado y aquellos que viven en un medio perjudicial ; pa-
ra estos ultimos serd preciso establecer en las escuelas un
internado u organizar una escuela tipo II, con internado,
como Leipzig y Budapest tienen ya; estos internados debe-
réan tener de preferencia la forma familiar, tal como existe
en Suiza (por ejemplo, Klosterficten, cerca de Bale).

La escuela tipo III recogeri todos los nifios més afec-
tados que los de la escuela tipo II, pero que deben estar
sometidos toda su vida a vigilancia aun pudiendo realizar
ciertas funciones.

Como se verd, para mantener la relacién entre estos
diferentes organismos, a cada uno de ellos hay aneja una
seccifn de observacién, en la que se encuentran los indivi-
duos que el pedagogo designa a la atencién del médico y
que estan sometidos al régimen escolar mis o menos espe-
cializado, hasta que se les da el destino que les conviene.

Z/m'd'ad’es de Z'raéa/b

ﬂrﬂeg(o de C. M. B.

Centros de Interés o Complejos, Proyectos y Unidades
de Trabajo, son tres procedimientos de la Escuela Activa,
que tienen por denominador comtn el interés del educando,
la globalizacién o el sincretismo, y como valor del.quebrado
el desarrollo de aptitudes individuales y el sentido colectivo.
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El métode de Centros de Interés, mas cientifico y for-
malista, trata de desenvolver al nifio de acuerdo con sus ne-
cesidades primarias—alimento, abrigo, defensa, trabajo y
diversidon—: a estas necesidades se unen supuestos intere-
ses, cuyo complejo viene a formar centros, subcentros y fi-
chas de actividad. También deben sumarse a este complejo las
adaptaciones biolégicas a los ambientes natural y humanao.
Las lecciones o actividades de aprendizaje estin sujetas a
un plan de elaboracién del pensamiento, ideado por Decroly,
quien ademis ha formulado un programa que responde a
estos aspectos y a otros aprendizajes necesarios a la expe-
riencia del nifio. Observacién, Asociacién, Expresion, for-
man las tres etapas elaborativas del pensamiento,

El método de los proyectos, puede decirse que es una
actividad pedagégica global, funcional, intencionada y di-
rigida hacia una finalidad real que se desenvuelve en un
medio apropiado y natural, sin artificios.

Los centros de interés tienen cuatro actividades gene-
rales para un curso escolar ¥ para un ciclo escolar; los pro-
yectos pueden ser miltiples, variados e indistintos para
cada grado, cada ciclo ¥ cada tiempo.

Tratando de clasificarlos, podrian dividirse asi:

Proyectos globales, por actividades, por materias y
sintéticos,

1°—Proyectos globales: Asi dividia Miss Wells, Direc-
tora de la Escuela Normal de Trenton, los cursos de la Es-
cuela Primaria anexa: primer grupo, “Jugar a las familias”;
segundo grupo, “Jugar a las tiendas”: tercer grupo, “Jugar
a las ciudades”; estos son proyectos anuales de juego-tra-
bajo y juego-aprendizaje (actividades manuales y activida-
des intelectuales). Juegan, simulan y realizan todas las ac-
tividades individuales, colectivas y de relacién social; llevan
a cabo proyectos de juego y de realidad ; lo mismo juegan a
la familia de muifiecas que realizan las situaciones, usos, ne-
cesidades y actividades, cilculos de gastos, ete., de activida-
des reales,

2°—Proyectos de actividades: Contienen ya ideas direc-
trices, sélo concebidas por el maestro: el juego como activi-

i ibli ini itud, Costa Rica.
Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventu
ste docul



18 EDUCACION

dad; actividades de cardcter constructivo; actividades de
experiencia social (la casa, la comunidad, el caserio, la es:
cuela, las regiones del pais, el pais, ete.) ; proyectos de fina-
lidad ética (Moral, religiosa, social, higiénica, ete.) ; proyec-
tos para adquirir experiencia natural (trabajar, sembrar,
viajar, usar el dinero, etc.) ; proyectos de finalidad literaria;
proyectos sobre materias formales (estudios geogrificos,
historicos, matemaéticos, ete.).

39— Proyectos por materias: Ya sistematizan el estudio
y lo dirigen hacia las distintas ramas del saber: Proyecto de
Historia; ete.

4°—Proyectos sintéticos: Son aquellos que agrupan y
coordinan diversas actividades, las cuales conducen al estu-
dio de las materias. De este tipo traté de ser el ensayo lle-
vado a cabo en Costa Rica en el afo de 1918, con los Pro-
gramas de Brenes Mesén; pero tanto los jefes como los sub-
alternos tomaron el rabano por las hojas, sea la parte por el
todo y escogiendo asuntos muy menudos como la gallina, la
violeta y el plitano, se proponian aplicar la correlacién de
todas las asignaturas. Debieron haber tomado asuntos y ac-
tividades vitales, pero el proyecto tropezo con el programa,
la ley y el elemento humano.

UNIDADES DE TRABAJO

Es un pariente directa del método de proyectos, des-
cendiendo del Proyecto de Actividades y del Proyecto
Sintético.

Es una unidad de aprendizaje que debe aceptar el alum-
no como propia y debe tener relacién directa con la vida;
persigue siempre un fin educativo en si; no es como el Cen-
tro de Interés, de amplia motivacién y fin de aprendizaje
minimo; no es como el proyecto, serie de unidades que tien-
den a una sola finalidad, sea la del propio proyecto, teniendo
como accidentales los asuntos que se encuentra en el caminG
de su realizacién, los cuales no sistematiza ni mecaniza; Al-
fredo M. Aguayo lo define asi: “El proceso del aprendizaje
se compone de unidades, cada una de las cuales ha de ser
asimilada para realizar el objetivo que persigue la educa-
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cién de los alumnos”, Sin embargo, si este sistema es sélo
para conseguir informacién, caeria en la rutina intelectua-
lista; por eso cada unidad debe contribuir a la formacién de
habitos, tanto necesarios al nifio como a las sociedades de
que forma parte (escuela, hogar, comunidad). Cada unidad
debe ser una fraccién de vida y debe ser vivida.

Tiende a desarrollar la personalidad, la responsabilidad,
el espiritu creador, la cooperacién, el juicio y el razonamien-
to, Ia honradez y el autocontrol, la capacidad de planificar,
la nobleza y la simpatia.

Clases de unidades.—1Un programa es una unidad de
trabajo para un afio y debe estar dividida en una serie de
actividades reales menores, que a su vez admiten subdivi-
siones hasta de trabajo diario, si es del caso. En los Estados
Unidos ¢l programa funcional se describe al respecto asi:
“A diferencia del programa de materias tradicional, el de
sectores de vida comprende a aquellas actividades y expe-
riencias relacionadas con la vida diaria y con las caracteris-
ticas sociales de la comunidad en que el nifio reside. Los
sectores que eligen por lo general son el hogar, 1a salud, la
educacién, las responsabilidades civicag (educacién moral,
social, higiénica), los medios de ganarse la vida, y el recreo.
El desarrollo del individuo integral, que ha logrado compe-
tencia y eficiencia en cada uno de los importantes sectores
nombrados, es el objetivo primordial de la escuela. Las es-
cuelas que siguen esta organizacién de los estudios evitando
el punto de vista externo de los partidarios del programa
puerocéntrice, como el de los que se aferran tenazmente a
la escuela tradicional, organizada en torno a materias in-
conexas. El contenido de la ensefianza se apoya en proble-
mas propios y comunes de los nifios, a los cuales se propor-
cionan experiencias de valor duradero o permanente. Las
tnicas dificultades serias con que han tropezado las comu-
nidades que han adoptado el programa funcional son la es-
casez de material escolar para la ensefianza de importantes
problemas de la vida diaria, tales como comunicaciones, die-
tética, educacién del consumidor Vv condiciones de vivienda,
¥ la preparacién inadecuada de los maestros para instruir
a los nifios en estas materias, g

A pesar de estas limitaciones, estudios recientes reali-
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zados en varios estados y ciudades han revelado la frecuen-
te adopeiin de este tipo de programa, y todo hace pensar
que se difundird extensamente en los préximos ancs.” (De
Programas de la Educacién Primaria en los Estados Unidos).

CUALIDADES DE LAS UNIDADES

1—El goce de hacer y vencer la dificultad, hace de la
unidad una actividad continua y persistente:

2—Llena el ansia de ejercitar los sentidos, manipular
y construir para adquirir experiencia;

3—Satisface el espiritu de camaraderia en el trabajo
socializado;

4.—Al realizarse casi todas las actividades en el aula y
la escuela, asi como por desplazar todo lo que no tiene uti-
lidad, economiza el tiempo;

5—El hecho de tomar parte el nifio en la eleceién, pre-
paracion y direccién en el trabajo, aviva el interés y cultiva
la iniciativa personal.

PREPARACION DE LA UNIDAD DE TRABAJO

1.—Debe ser una transicién entre las actividades de la
vida, ya experimentadas por el nifio, y la finalidad que per-
sigue la unidad;

2—Los alumnos deben tener oportunidad en el plan,
su ejecucién y direeccion ;

3—Su realizacién debe ser posible en la comunidad o
escuela en que se promueva;

«

4.—Se trata de producir situaciones reales y convertir
las en actividades, experiencias y materias que ofrecen la
vida de la comunidad o del pais. Se exceptiia el caso de las
sistematizaciones y mecanizaciones.

5.—Todas las fases de la unidad (objetivo, materias
complementarias, contenido educacional) deben fijarse cla-
ra y concretamente, para no encontrarse después con situs-
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ciones dificiles, como falta de material, dinero, conocimien-
tos basicos, ete.).

6.—La unidad no es rigida, admite correceciones, adicio-
nes y rectificaciones a medida que se va realizando. Al final
puede parecerse muy poco al ensayo que se propuso ser;

7.—No debe desconocer las diferencias individuales, sino
ser para cada grupo una linea minima Y que el inhabil en
aspectos particulares se encargue de otras posibles, en tanto
se nivela por medio de lecciones de recuperacion.

ACTIVIDADES INFANTILES Y ESCOLARES

Para seleccionar las unidades se tomaran en cuenta ios
intereses, habilidades, experiencias y conocimientos de los
nifios, asi como las necesidades sociales y los recursos mate-
riales de la escuela. Se puede escoger o catalogar unidades
de trabajo antes de iniciar el curso, como formas de ayu-
dar u orientar al maestro en la bisqueda de situaciones en
las cuales los nifios puedan aprender lo fundamental del me-
dio ambiente y comprender sy funcién en medio de la comu-
nidad en que viven.

La escuela activa pone en funcién las siguientes activi-
dades: jugar, imitar, discutir, manipular objetos, construir-
los, crear, inventra, imaginar, fantasear, con el fin de darle
experiencia. En el trabajo escolar realiza las signientes ac-
tividades, que son parte de las unidades de trabajo: canto,
juego, dramatizacién, asamblea, cuento, composicién, infor-
mes, periodismo, excursiones, experimentos, dibujos, plasti-
cos, modelados, construcciones, ete,

No siempre los nifios pueden sugerir el estudio de una
unidad de trabajo, por lo que se acostumbra empezarlo por
una actividad de su agrado, sea un cuento, un juego, un
hecho de actualidad sobre el que puede disertar.

ALGUNOS EJEMPLOS DE UNIDADES DE TRABAJO

Véase el tomo de EDUCACION 130-131, pagina 123,
Unidad de Trabajo “Blanca Nieves y los Siete Enanos” la
cual ayudari a orientarse.

ltura y Juventud, Costa Rica.
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Otros ejemplos: un juego, un cuento. La casa, las comi-
das, labores del hogar, labores del padre, la corresponden-
cia, el mercado, las autoridades, embellezco el aula y mi
cuarto, daremos un almuerzo. Una excursién. Una coopera-
tiva, poetas y escritores de Costa Rica. Lo que importamos
Y exportamos, el campo agricola.

—0—

Obras consultadas: Ensayo del Método de Proyectos, por
Félix Marti Alpera; Diccionario de Pedagogia, Labor; Nue-
vas Orientaciones de la Ensefianza, por Amanda Labarca 5.2
Pedagogia para Escuelas Normales, por A. M. Aguayo y H.
Mz. Amores; Revista “La Escuela Activa”, Habana.

LA MADRE

La inmensa avenida es una inmensa soledad. El oscuro pavimento de
su longitud en penumbra semeja el lomo brillante de una gran serpiente
aletargada, bajo el silencio de girén de crepisculo, que prendido queds,
alld, en la cordillera enneblinada,

Cesé la llovizna y el firmamento despejado, comienza a florear mara-
villas y margaritas inmensas

* El frio es intenso. Fn el portal de una casa estd una mujer joveu,
grécil y morena con una nifia, La criatura apenas tiene dos afios. Son
mmhl e hija, y aunque fatigada las facciones de la joven denotan altivez
¥ nobleza,

Habian llegado con los romeros de Cot a la romeria de la Virgen de
los Angeles. Pronto queddronse sin un centavo. A su pueblo no podian
volver por haber vendido el ranchito que tenfan. Con ese dinero hicieron
el viaje y pagaron la promesa,. .

Hace tres dias que busca un empleo, no importa cual,

El inconveniente es la nifia. Si no fuera por eso...

Ahora busca dénde dejarla,

Asi podrd encontrar libremente trabajo,

Estdn bambrientas y ateridas—;Por ultima vez llamard!

Esta reflexién es un ruego a sus antepasados.

—Mamé4, teno frio. Quero pan,

—Espérate, ahoritica te doy.

La voz deln.madrecstﬁﬂteyca:wada.Ensuaojoshz.yansiedad.y
Un gran rencor comienza a germinar en sus entrafias.

Aquella hija de su corazén sufre, y ella no puede impedirlo,

Esta casa, jla quinta, la décima, la Gltima'! Si, no...

Amanece. La alegre algarabia de los pdjaros tiene algo de ironia
trigica, al profanar el silencio de aquel rincén del parque en esta mafiana
espléndida: acostada suavemente sobre uno de los bancos plblicos esté
la nifia de dos afios; parece dormida; pero a un lado hay una botellita
¥ un vaso volcado.

—Liudano—dice Ia nota del policia que di6 el parte,

En la venta Los Cuatro Gatos busca y encuentra trabajo una mujer:
es joven, gricil y merena, Por su porte altivo y noble parece descender
de alguna casta superior de entre los indios del Guarco. En sus ojos flo-
rece una tristeza que agranda y abrillanta la llama de un gran rencor.

Leticia RIVERA
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a) Los verdaderos enemigos

A pesar de los avances realizados, un aspecto de la me-
dicina permanecia en el misterio. Cuando el siglo XIX ha-
bia transcurrido su primera mitad “la humanidad no sabia
mucho més acerca de los grandes flagelos de la raza, la
plaga, la fiebre, los contagios, que lo que sabian los griegos
de la antigiiedad.

Louis Pasteur, el primero que sefialé los verdaderos ene-
migos con que habia que luchar si se queria terminar con las
pestes, con las plagas y con las enfermedades contagiosas.
El griego Hipécrates, el belga Vesalio, el inglés Harvey, y el
francés Pasteur, son tal vez las cuatro mas grandes figuras
de las ciencias médicas.

b) Los comienzos de Pasteur

En una casa humilde en la villa de Arbois, hace unos
100 afios, podriamos haber visto a un hombre de apariencia
grave y a un joven, ambos inclinados sobre sus libros. El
hombre, cuyo oficio era el de curtidor ¥ que ademés era un
veterano del ejército de Napoleén, leia la historia de Fran-
cia. E] joven estaba estudiando sus lecciones. De su padre
el muchacho habia aprendido a amar a su patria; su mayor
deseo era servirla. Ninguno de los dos podia sofiar que este
amor del joven a su patria se alzaria tan alto que cubriria
a toda la humanidad y que serviria para salvar vidas, a un
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extremo que ningin francés antes que él logré alcanzar.
Cuando Louis Pasteur estudiada y pasaba de la escuela a los
colegios se desperté en él un gran interés por la quimica.
Por entonces escribia a su familia: “Armado con la ciencia
uno puede levantarse por encima de los companeros”, Al
fin Pasteur vié colmados sus deseos: entré a la Escuela Nor-
mal de Paris. En ella, su pasién por el estudio, por la inves-
tigacién, su metédica paciencia, su imaginacién cientifica,
empezaron a mostrarse en todo su poder. En 1848 realiz6 su
primer descubrimiento relativo a la estructura de los
cristales.
A

¢) La importancia del microscopio

Esta primera investigacién sobre la estructura de los
cristales y los grandes trabajos de Pasteur que luego ven-
drian, fueron posibles gracias a un simple pero muy impor-
tante avance en la hechura de los lentes, microscépicos. Los
naturalistas venian usando microscopios de forma muy pri-
mitiva hacia unos 20 afios; estos microscopios eran muy
imperfectos, porque si eran potentes, sin embargo esparcian
los diferentes rayos de la luz a modo de arco iris. En la se-
gunda década del siglo XIX los fabricantes de microscopios
tanto en Francia como en Inglaterra, lograron corregir pric-
ticamente estos defectos mediante la combinacién de dos cla
ses de cristal. Debido a estas mejoras el moderno microsco-
pio compuesto se perfecciond rdpidamente y esta es una de
las razones por qué avanzaron tanto las ciencias biolégicas
durante la segunda mitad de ese siglo.

Poco después de su salida de la Escuela Normal en la
que complet6 sus estudios, Pasteur se intereso en el extrafio
fenémeno de la fermentacion, y entre los afios 1857 y 1862,
pudo demostrar la verdad acerca de la teoria de los gérme-
nes y la fermentacién. En 1865, Lister, como va lo hemos
visto, aplic6 esta teoria al desarrollo de la cirugia antisép-
tica.

d) El estudio de la enfermedad de los gusanos de seda

En 1865 cuando Pasteur tenia 43 anos, fué consultado
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para resolver un dificil problema. Algunas provincias del
Sur de Francia dependian en su prosperidad del cultivo de
los gusanos de seda, de esos gusanos que hilan para hacer
sus capullos del mas fino de los hilos. Durante varios anos
la industria de la seda en esas provincias venia decayendo.
Tal situacién se debia a que los gusanos estaban atacados
de una extraiia enfermedad: se llenaban de manchitas ne-
gras, no comian mis, se encarrujaban y morian, Las provin-
cias de la seda estaban arruinidndose. E]l maestro de Pasteur,
Dumas, le pidié que resolviera el problema. Pasteur rechazé
la propuesta diciendo que “nunca habia tocado siquiera un
gusano de seda”. Al fin acepté y en 1865 se trasladé al Sur
de Francia. A su llegada desempacé su fiel microscopio para
darse a la caza de aquellos pequefios cuerpos ovales llama
dos corpiisculos que otros investigadores habian encontrado
en los tejidos de los gusanos enfermos. Pronto los logré en-
contrar. Sin embargo transcurrieron dos afios antes de que
Pasteur pudiera probar que esos corpisculos producian la
enfermedad y la muerte en los gusanos de seda exactamen-
te como otros microbios producian la descomposicién de las
sustancias orgénicas. Pero entonces encontré que los gusa-
nos de seda también estaban muriendo atacados por otra
clase de gérmenes. Tres afios mas le tomé la tarea de escla-
recer este otro misterio y para poder hacer la diferencia
entre las dos enfermedades. Armados con los conocimientos
conseguidos por Pasteur, los cultivadores de los gusanos de
seda pudieron controlar los dafos de la enfermedad. Gra-
cias a Pasteur la industria de seda de Francia estaba sal-
vada hacia el afio 1370.

e) Un nuevo capitulo en la historia del contagio.

La prueba dada por Pasteur (aunque sélo se tratara de
una enfermedad en los gusanos de seda) de que una enfer-
medad como aquéila se debia a ciertos gérmenes, significo
la apertura de un nuevo capitulo en el estudio de las enfer-
medades contagiosas. .

El segundo gran paso dado en este terreno de la medi-
cina lo di6 un médico alemén, el Dr. Roberto Koch. En el
afio 1876 este médico rural presenté un brillante estudio del
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ciclo de vida del bacilo del éntrax, el gérmen. que produce el
antrax tanto en el ganado como en las personas. Seis afios
mis tarde Koch descubrié y describié el gérmen que causa
la tuberculosis y durante la década siguiente muchos y muy
importantes descubrimientos acerca de otros gérmenes fue-
ron realizados por otros investigadores. El misterio que ha-
bia cubierto a “la peste que camina en las tinieblas” habia
sido resuelto. En vez de una influencia maligna de las estre-
llas, o de un misterioso veneno llevado por el aire, o de un
miasma que se desprende de la materia orgédnica en corrup-
~ ci6n, se probd que cada enfermedad contagiosa se debe a
una clase especial de microbios vivos que se esparcen comu-
nicindose de persona a persona, ya por contacto directo o
indirecto, ya por medio del agua o ya por medio de insec-
tos. Ahora sabemos c6mo descubrir a los agentes humanos
que llevan los gérmenes y qué hay que hacer para aislarlos.
Ahora sabemos cémo resguardar la leche y el agua y c6mo
prevenir el esparcimiento de enfermedades tales como el
colera, la plaga, la fiebre tifoidea y la fiebre escarlatina, etc.

f) El trabajo de Pasteur con las vacunas

No sélo nos ensefié Pasteur como los gérmenes que pro-
ducen enfermedades pueden ser mantenidos fuera del cuer-
po, sino que también nos ensenid eé6mo puede al mismo tiem-
po el cuerpo ser entrenado para que por si solo combata
aquellos gérmenes que puedan traspasar las barreras.

En 1796, un médico inglés, Edward Jenner, descubrié
que dandole a una persona viruela de vaca, es decir, viruela
que en el cuerpo de una vaca habia perdido su virulencia, es-
ta viruela podia proteger a la persona contra la viruela. Na-
die habia sospechado que la “vacuna” como Jenner llamo a
su descubrimiento, podia ser algo mas que una curiosidad de
la medicina. Nadie habia explicado el misterio de sus efectos
ni nadie habia pensado en crear una proteccién artificial
contra alguna otra enfermedad contagiosa.

Fn 1877 estudiaba Pasteur una enfermedad de las aves
de corral llamada “célera de los pollos”. Cultivb entonces los
gérmenes de la enfermedad en caldo de pollo. Un dia duran-
te sus experimentos inyecté algunos cultivos afiejos del gér-
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men a unas pocas gallinas y aunque estas gallinas al princi-
pio mostraron los sintomas del célera de los pollos, muy
pronto se recobraron. Entonces a Pasteur se le ocurrié ino-
cular a-estas mismas gallinas el virus de un cultivo fresco.
Las gallinas no se enfermaron y siguieron perfectamente
bien.

Para la perspicaz mente de Pasteur este hecho no pasé
desapercibido y le sugirié inmediatamente la idea de prepa-
1ar con gérmenes de otra enfermedad inyecciones debilita-
das, que no pudieran causar la enfermedad pero que si sir-
vieran para estimular al cuerpo y llevarlo a un estado de
inmunidad semejante al que puede producir un ataque de
la enfermedad. Empezé a ahondar en este problema y en
1880, logrd el éxito de producir vacuna contra el dntrax. En
mayo de 1881, llevé a cabo una famosa demostracion en una
finca cerca de Melun en la que 25 vacas fueron tratadas con
la vacuna de Pasteur y un nimero igual de animales no
vacunados fueron inyectados todos con el virus virulento
del antrax. Dos dias més tarde, la multitud de médicos y
veterinarios excépticos que rodeaban los establos encontra-
ron a los animales que no habian sido vacunados muertos o
a punto de morir en tanto que los animales protegidos por
la vacuna estaban vivos y muy bien. '

. Este gran descubrimiento abrié €l camino para los mo-

dernos tratamientos de sueros y vacunas que nos han dado
el control sobre enfermedades tan temibles como la difteria
y la fiebre tifica. Pasteur mismo coroné los trabajos de su
vida con la preparacién de una vacuna para el tratamiento
de la rabia. En 1885 ya estaba experimentando con esta va-
cuna pero todavia no la habia usado en un ser humano.
Entonces le trajeron un nifio alsaciano de 9 afios de edad
que presentaba 14 heridas debidas a las mordeduras de un
perro atacado de rabia. Pasteur, dudé en ponerle su vacuna,
pero tuvo compasion del pequefio y de sus sufrimientos y al
fin se decidi6 a empezar el tratamiento, Durante semanas
Pasteur apenas si podia dormir pensando en la suerte del
pequefio. Sin embargo todo fué bien. Durante los anos si-
guientes, enfermos venidos de todas partes del mundo lle-
naban la sala de espera del laboratorio del sabio, clamando
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remedio para una de las mas terribles enfermedades, la
rabia, y no clamaron en vano.

Actuamente hay en Paris una serie de laboratorios en
el Instituto Pasteur en los cuales el trabajo de investigacién
se lleva adelante siguiendo los pasos del gran sabio. En e
dificio central hay una tumba que guarda sus restos que
son los de uno de los mas grandes benefactores de la huma-
nidad. Sobre esa tumba hay guirnaldas de laurel que testi-
monian la gratitud de todos los pueblos de la tierra.

lcz @arzcidn

de los erarfamentos
de Gl Salvador

SANTA ANA

Con mis paralelas de hierro tendidas como brazos, en
Angiatt les doy la bienvenida a todos los visitantes que
llegan de las repiblicas del Norte.

En mi enhiesto voledn crece el mejor café de la Repu-
blica. Mis cafetales son sucesivamente anchas esmeraldas
que brillan al sol, bandadas de palomas blancas posadas so-
bre la tierra, y llam.aradas de un gran incendio.

Sobre ¢l lomo de brioso caballo, Tomés Regalado pased
su valentia por mis caminos. En Santa Ana, Los 44 pren-
dieron la chispa de una revoulcién libertaria.

Entre las aguas de la Laguna de Giiija, que comparto
con Guatemala, descansan antiguas ciudades de civilizacion
maya.

Para cantar mis glorias tengo la lira de José Valdés y
para acariciar mis suefios, la guxtan-a de David Granadino.
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AHUACHAPAN

En mi zona se yerguen los mas elevados picos de 1a Re-
publica. Todas las noches se enredan en sus cumbres delicy-
das madejas de algodén que el sol disuelve hasta cuando ha
caminado mucho por el cielo.

Al"soplo de la brisa que viene del mar se balancearon
las cunas de Francisco Menéndez, el Cincinato Salvadorefio;
Alfredo Espino, el cantor de ]a campifia cuzeatleca: e Isidro
Menéndez, padre de la legislacién nacional.

Corre por mis espaldas el rio de Paz en cuyas aguas, ha-
ce siglos, mezelaron la purpura de su sangre los conquista-
dores espafioles y los indios aborigenes.

La Laguna Verde, enclavada en una cima, es una glauca
pupila que sigue Ia ruta de los astros,

SONSONATE

En mis campifias los indios abatieron la prestancia de
don Pedro de Alvarado, dejéndole en la pierna izquierda,
como recuerdo trigico, la marca de un flechazo,

Abanican el sopor de mis c4lidos mediodias las palmas
del cocotero, bajo cuyo seno se hinchan los frutos con agua
de incomparable dulzura.

El puerto de Acajutla ha visto desfilar navios a milla-
res, desde los que alli construyeran los espafioles para
dirigirse, en dorada aventura, hacia las Ciudades de Cibola.

Aqui nacié José Batres Montafar, el poeta que mds tar-
de cantara con lengua de ironia las tradiciohes coloniales
de Guatemala.

Tengo un centinela perpetuo: el Izaleo. Por las noches,
con sus flamas, traza pinceladas rojas en la pagina del cielo
¥ agrieta el silencio con sus retumbos.

LA LIBERTAD

En mis costas se abre, como un seno, la rada de Tepea-
gua por donde entran las mercaderias de lejana procedencia
¥ sale el café de mis alturas.

Santa Tecla, mi mejor ciudad, es un nido de silencio. Su
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clima propicia el vuelo de la plegaria y la elaboracion de las
ideas en la colmena del cerebro.

En mi costa florece el arbol cuya corteza, herido por la
mano de! hombre, segrega €l milagro oseuro del balsamo, a
cuyc influjo sanan las heridas y se aplacan los dolores.

Las llanuras del Antiguo Cuzeatldn guardan los rastros
del indomable cacique en cuyo pecho se estrellaron los im-
petus del conquistador.

SAN SALVADOR

Mis tierras besan por el Norte la gran S del rio Lempa;
se bafian al Sur en las aguas del Pacifico; y mojan sus an-
eas orientales en las ondas de la laguna de ITlopango.

Conserva mi capital el secreta de rehacerse con mayo-
res brios cada vez que las furias de Kabrakan la destruyen.

En espera de una pleamar que la devuelva al océano, la
gran ballena del Amatepec permanece echada. La sangre
que le brotd del pecho atn exhibe sus negros coagulos al
Norte.

En la torre de La Merced, con nerviosa mano, José Ma-
tias Delgado llamé al pueblo para la fiesta de la libertad,
la noche del 5 de noviembre de 1811.

La dulce sonrisa del patriarca Nicolds Aguilar, nacido
en Tonacatepeque, ilumina los primeros vagidos de nuestra
¢popeya libertaria.

Apopa custodia el recuerdo de Vicente Acosta, precur-
sor del modernismo, y de Arturo Ambrogi, nuestro mas
excelso cronista.

CHALATENANGO

Asumo la forma de una tajada de sandia cuyos bordes
recortan el rio Lempa y el Sumpul.

Me alucina el recuerdo de los tiempos en que el jiquilite,
macerado en los obrajes que tatan mi suelo, producia el oro
azul del anil.

Soy la Circacia salvadorena. No sé quien trajo la semi-
lla; pero es lo cierto que muchas de mis gentes llevan blan-
ca la piel y azules los ojos.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministeri
| | Ministerio de Cultt Ji
ura y Juventud, Costa Rica.



EDUCACION 1

En mis alturas los pinos son a manera de incensarios
que esparcen aromas; el trigo se da con robustez; y los
duraznos maduran su carne suculenta.

CUSCATLAN

En los tltimos meses del afo se escucha en el fondo de
mis campifias el monétomo chirrido de los “trapiches”, mien-
tras hierve en los peroles el jugo de la cafia con el cual se
elabora la “panela”, aziicar del pobre.

Mi capital sirvié en su tiempo de escenario al idilio de
dos poetas: Ana Dolores Arias, la dulce “Esmeralda”, y el
infortunado Rafael Cabrera, quien canté a la Ceiba de Co-
jupeque en endecasilabos impecables,

Morazan cubri6é de heroismo el campanario de San Pe-
dro Perulapan cuando, con sus soldados, repiti6 la hazafa de
los franceses, comandados por Napoleén, en las alturas de
Austerliz.

En la ciudad de Suchitoto nacié mis de un Presidente
de la Republica y vieron la primera luz poetzs como Isaias
Araujo y Juan E. Coto.

CABARNAS

Soy la Arcadia de El Salvador. Mis hijos desdeiian la
vida urbana y pueblan los campos. Entre los 14 departamen-
tos, llevo el mayor porcentaje de habitantes rurales.

Con humilde barro mis hijos tallan, en la tranquila ciu-
dad de Ilobasco, las preciosas miniaturas que adornan los
“nacimientos”, en los alegres dias de la Navidad.

Segtin la leyenda, en cierto lugar de Guacotecti existen
dureos tesoros que los indibs enterraron para sustraerlos a
la codicia de los conquistadores.

Di a las letras centroamericanas en los primeros tiem-
pos de nuestra vida republicana, una gloriosa figura: Enri-
que Hoyos.

LA PAZ

Por mis dambitos resoné el grito libertario de los no-
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nualeos. Anastasio Aquino, su caudillo, promulgé e hizo
cumplir entonces leyes que el mismo Dracén hubiera califi-
cado de crueles.

Me asomo a las orilas del Tlopango ¥ escucho las voces
de agonia de las doncellas que en otros tiempos sacrificaban
los indios a sus dioses, para que les bendijeran sus cosechas.

Mis hijos son diestros en fabricar, con flexibles varillas
de carrizos, los “canastos” en que ]a mujer del pueblo lleva
los comestibles del mercado al hogar.

De las turbulentas aguas del Pacifico extraigo, en gran-
des cantidades, la sal con que sazonan la comida todos los
hogares salvadorefios.

SAN VICENTE

Tengo un vigia: el Chinchontepec; una cinta de plata:
el rio Lempa; y una alfombra oriental: el Valle del Jiboa.

En mi seno guardo, como preciada reliquuia, los restos
del padre José Sime6n Cafias, el sacerdote que, alla en los
albores de la independencia, trabajé por la libertad del es-
clavo indio, antes de que Lincoln lo hiciera por el esclavo
negro. _
Cuatro veces centenaria, mi capital se enorgullece de
haber sido fundada por cuenta familias espafiolas que por
primera vez se juntaron a la sombra del histérico Tempisque.

He dado al pais, con munificencia sin par, musicos que
interpretan los delicados sentimientos del pueblo, y poetas
que cantan las bellezas naturales.

USULUTAN

Soy el granero del pais. Mi tierra produce los cereales
que se necesitarian para alimentar a un pueblo. Mis naran-
jas, mis platanos ¥ mis pifias son un deleite del paladar.

A mis plantas se extiende, como abanico de canales, la
bahia de Jiquilisco, donde la caza ¥ la pesca son provechosas
actividades para los excursionistas. .

En las aguas de la laguna de Alegria, se esconde el ta- -
lisméan que devuelve la salud y en mis colinas el café revien-
ta en una eclosién de rubies.
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